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CURSO NIVELATORIO DE ARTE JUNIO 2024

lun a vie 6:00pm a 8:00pm - sdbado 8am a 12pm
Fecha Dia Asignatura Nivelatorio | Horas
4 de Junio Martes / 6-8pm Taller de Expresion | Arte 2
5 de Junio | Miércoles/6-8pm Historia del Arte | Arte 2
6 de Junio Jueves / 6-8pm Historia del Arte Il Arte 2
7 de Junio Viernes / 6-8pm Arte Colombiano y Latinoamericano | Arte 2
8 de Junio | Sédbado/8-10am Pensamiento Artistico | Arte 2
8 de Junio |Sdbado/10am-12m Pensamiento Artistico Il Arte 2
11 de Junio| Martes/6-8pm Arte Colombiano y Latinoamericano Il Arte 2
12 de Junio | Miércoles / 6-8pm Lenguajes Artisticos | Arte 2
13 de Junio Jueves / 6-8pm Taller de Expresion Il Arte 2
14 de Junio | Viernes/6-8pm Lenguajes Artisticos Il Arte 2

. CURSONIVELATORIODEPSICOLOGIAJUNIO2024

lun a vie 6:00pm a 8:00pm - sabado 8am a 12pm
Fecha Dia Asignatura Nivelatorio | Horas
19 de Junio | Miércoles / 6-8pm Desarrollo Historico Psicologia 2
20 de Junio Jueves / 6-8pm Métodos de Investigacion | Psicologia 2
21 deJunio| Viernes/6-8pm Psicopatologia y Salud Mental en Colombia I Psicologia 2
22 de Junio| Sabado/8-10am Psicopatologia y Salud Mental en Colombia Il Psicologia 2
22 de Junio | Sdbado / 10am-12m Perspectiva Humanista Psicologia 2
24 de Junio Lunes / 6-8pm Perspectiva Social Comunitaria Psicologia 2
25 de Junio Martes / 6-8pm Perspectiva Cognitivo Conductual Psicologia 2
26 de Junio | Miércoles / 6-8pm Perspectiva Psicoanalista Psicologia 2
27 de Junio Jueves / 6-8pm Métodos de Investigacion Il Psicologia 2
28 de Junio | Viernes /6-8pm Perspectiva Sistémica Psicologia 2
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LEREETLL Colombiana de Arte Terapia

NIVELATORIO DE ARTE (20 horas)
DEL 4 AL 14 DE JUNIO DE 2024

Este curso hace un viaje por los principales conceptos tedricos y los acercamientos practicos
gue componen la expresion artistica. Abordara las corrientes histéricas mas trascendentales
para la disciplina del Arte Terapia, asi como las multiples técnicas que las artes plasticas
brindan al ejercicio de la disciplina. Su intencidn es entrenar la mirada analitica de los no
artistas, que les permita establecer un estudio visual de las imagenes y comprender el
discurso estético, conceptual y emocional de la persona detras de la obra.

1. LENGUAIJES ARTISTICOS

Esta clase consiste en participar en diversas clases de las diferentes técnicas (dibujo, pintura,
escultura, técnicas mixtas, video, fotografia, animacién, e ilustracién digital) orientadas a
brindar conocimientos acerca de diversas técnicas artisticas con diferentes materiales y en
una variedad de aplicaciones. Dentro del curso, los participantes encontraran un espacio
para recuperar, reforzar y afianzar conceptos, los estudiantes podran manejar en las clases,
la técnica y los diferentes medios artisticos, explorando y comprendiendo referentes
histdricos y periodos artisticos.

2. TALLER DE EXPRESION |

El Taller de Expresién tiene como objetivo construir colectivamente el significado de la
expresion y su potencia en entornos terapéuticos. Se desarrollard durante tres horas,
teniendo en cuenta el horario y la tematica, serd un espacio activo orientado a la creacidn,
tendrd momentos de relajacién que favorecen la integracién psicosomatica de lo vivido. Se
toma como referencia el hilo conductor de la clase de anadlisis de la imagen, referente
inmediato de los estudiantes.

3. PENSAMIENTO ARTISTICO

El pensamiento artistico es una forma de pensar Unica que nos permite explorar el mundo
y expresarnos de maneras innovadoras y significativas. En esta clase, cultivaremos las
habilidades y actitudes esenciales para desarrollar nuestro pensamiento artistico, abriendo
un mundo de posibilidades creativas.
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4. HISTORIA DEL ARTE

En esta clase se realiza un recorrido cronoldgico por los antecedentes y grandes
movimientos artisticos que configuran las bases de la expresion artistica. Tomando como
referencia las edades que constituyen la linea de tiempo clasica de la historia humana, se
abordaran los siguientes periodos del arte: Arte Prehistérico, Arte Antiguo, Arte Medieval,
Arte Moderno y Arte Contemporaneo. El eje de esta asignatura es la mirada critica sobre las
influencias contextuales que transformacién del ejercicio creativo. Esto ocurrira a partir del
estudio de las imagenes icdnicas del arte generadas en cada momento concreto de la
historia, y su analisis se hara desde lo que es pertinente al Arte Terapia.

5. ARTE COLOMBIANO Y LATINOAMERICANO

El curso ayuda a tener una idea bocetada y en algunos partes mas detallada de las
discusiones estéticas y politicas abordadas por artistas latinoamericanos y colombianos en
el siglo XXy en lo que va del XXI. Notaremos que en la medida en que se tiene acceso a los
medios de creacién y produccidn, se discute publicamente la funcidn social del arte y se
viven las emergencias sociales del desarrollo global se van transformando las formas de
gestion, desde la obra hacia las practicas y hacia ideas de colaboraciéon que bien vale
analizar.

6. TALLER DE EXPRESION II

Se realizardn una serie de ejercicios relacionados con las artes plasticas, asi como con la
escritura creativa, enfocados hacia la exploracién de los materiales y la escritura de una
manera distinta a cdmo convencionalmente se hace en algunos contextos. De esta manera,
los estudiantes, podran entender la importancia que tiene el dar una consigna clara en un
taller de arte terapia, y de qué modo los materiales se transforman dependiendo de Ia
instruccién dada.

Asociacion Colombiana de Arte
Terapia www.arteterapiacolombia.org
Celular 313 808 41 74



http://www.arteterapiacolombia.org/

TE

LEREETLL Colombiana de Arte Terapia

NIVELATORIO DE PSICOLOGIA (20 horas)
DEL 19 AL 28 DE JUNIO DE 2024

Este curso pretende propiciar la reflexién sobre las diversas formas de comprender los
dilemas humanos desde la psicologia, reconociendo los aportes histéricos vy
contemporaneos de esta disciplina en el abordaje individual, familiar y comunitario. En este
sentido, los asistentes, mds que una matriz de perspectivas tedricas, encontrardn una
invitacién a conocer esta disciplina a partir de diferentes claves epistemoldgicas, éticas e
histdrico sociales, que definen la investigacién e intervencidn en psicologia.

El curso se desarrollara teniendo en cuenta los siguientes ejes:

1. CONTEXTUALIZACION SOBRE LA PSICOLOGIA Y SUS TRAYECTORIAS.

Inicialmente los asistentes contaran con una aproximacion tedrica a la psicologia, lo que les
permitird reconocer desde una perspectiva histérica su surgimiento y el desarrollo de
escuelas tradicionales como la cognitivo-conductual, el humanismo, el psicoandlisis, la
sistémica y la psicologia social-comunitaria. Durante cada sesién se presentaran
fundamentos epistemoldgicos y tedricos, asi como los principales abordajes terapéuticos
que estos plantean.

2. SALUD MENTAL EN EL CONTEXTO COLOMBIANO

Estas sesiones ubican a los asistentes de cara a los dilemas actuales del contexto
Latinoamericano, pero en especial, del colombiano. Su intencidn es favorecer una reflexién
critica y argumentada sobre los desafios de las intervenciones psicoldgicas y psicosociales,
con el fin de favorecer praxis éticas y creativas para los profesionales no psicélogos que
estan interesados en la intervencién de diversos dilemas humanos.

3. METODOS DE INVESTIGACION CUALITATIVA Y CUANTITATIVA

En estas sesiones los asistentes podran acercarse a las tematicas de los procesos y métodos
de la investigacién, a partir de la reflexién de sus paradigmas y la orientacidon de sus
enfoques, siendo los mas usuales cuantitativo y cualitativo. Generando una visidon de las
lineas, métodos y maneras de investigar en arte terapia, posibilitando rigurosidad cientifica
en didlogo con otras ciencias y disciplinas.
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